
 
 

                                                                                                                       

План мероприятий 

ГБОУ СОШ №447 Курортного района Санкт-Петербурга направленный на профилактику наркомании и вредных привычек  

(табакокурения, употребления алкоголя) среди несовершеннолетних и молодежи 

 Курортного района Санкт-Петербурга на 2024-2025 учебный год. 
 

 

 

Мероприятия для реализации поставленных задач. 
 

 

 

№ Наименование мероприятий Сроки Ответственный Участники Отметка о 
выполнении 

Организационно-методическая работа.  

1. Своевременное предоставление информации субъектам 

профилактики в соответствии с  документооборотом о проводимых 
мероприятиях по данному направлению 

ежемесячно Заместитель 

директора по ВР,  

  социальный педагог 

  

2 Выявление обучающихся, склонных к употреблению алкоголя, 
наркотиков, токсических веществ, табакокурению и постановка их на 

внутришкольный учёт (анкетирование, личные беседы, тренинги, 

психологическое тестирование и др.) 

В течение года  

Классные руководители, 

социальный педагог,  

педагог-психолог. 
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3. Организация работы по проведению СПТ До 30.09.2024 Заместитель 

директора по ВР,       

социальный педагог, 

педагог-психолог, 

советник по 

воспитательной работе 
 

  

4. Вовлечение обучающихся, находящихся в « группе риска» в ОДОД, 

внеурочную деятельность. 

 

В течение года Классные руководители, 

социальный педагог,  

педагог-психолог. 

  

5. Размещение информации на официальном сайте школы о действующих 

«горячих линиях», «телефонов доверия»,  с целью обеспечения правовой 

защищённости обучающихся 

  

 

В течение года Заместитель 

директора по ВР,       

социальный 

педагог 

  

6. Обновление и разработка нормативно-правовых документов В течение года Заместитель 

директора по ВР,       

социальный 

педагог 

  

Работа с обучающимися.  

 

1. 

Викторина для обучающихся 6-9х классов  

1) «Возьмемся за руки, друзья 

2) «Сказки и конфликты» Викторина для обучающихся 4-6х классов 

 

 

По плану 

ЦППМСП 

Ноябрь 

 

Апрель  

Социальный педагог, 

советник по 

воспитательной работе 
 

 

4-9х  классов 

 

2.  Классный час на тему «Здоровый образ жизни и профилактика 
правонарушений». 

сентябрь Классные 

руководители 

1-11 классы  

3. Социально-психологическое тестирование обучающихся. сентябрь Заместитель 

директора по ВР,       

социальный педагог, 

советник по 

воспитательной работе 
 

С 13 лет   



4. Районная викторина для обучающихся 6-х и 7-х классов «Антитабак» По плану 

ЦППМСП 

май 

Социальный педагог 6 класс  

5 Тематическая игра, направленная на профилактику алкоголя и 

табакокурения  «Меч-кладенец» 

Март 

 

 

 

 

 

Заместитель 

директора по ВР,       

социальный педагог, 
советник по 

воспитательной работе 
 

8 класс  



6  Проведении мероприятий направленных на профилактику ПАВ. 

1-4 классы 

Классные часы 

1. «Воспитание волевых чувств» 

2. «Спорт в моей жизни»  

3. Вредные привычки и их последствия 

 

5-11 классы 

1. Лекция «Правонарушения и ответственность за них». 

2. Беседа «Уголовная ответственность несовершеннолетних» . 

3. Классный час «Наркомания – это трагедия». 

4. Информационный час «Ответственность за административные 

правонарушения». 

5. Лекция « Незаконный оборот наркотических средств» ст. 228 УК 

РФ 

6. Классный час «Скажи наркотикам –НЕТ» 

7. Беседа «Наркотики и ВИЧ –реальность нашего времени» 

8. Лекторий «Правда и ложь об алкоголе» 

9. Беседа «Искусственный рай» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Заместитель директора 

по ВР, педагог-психолог, 

советник по 

воспитательной работе 
 

  

1-11классов 

 



7. Проведение тематических бесед: 

1-4 классы 

1. Мой режим дня - мое здоровье 

2. Вредные привычки и их профилактика 

3. Что такое пассивное курение.  

4. Невидимые враги человека, которые ему мешают жить 

(нецензурные слова, курение, алкоголь) 

5. Правильное питание – залог здоровья 

6. Умей сказать «Нет!» 

7. Солнце, воздух и вода– наши лучшие друзья!  

8. Как провести свободное время с пользой? 

9. Мое здоровье в моих руках  

 

5-8 классы 

1. Влияние алкоголя на развитие  

подростка 

2. Умение отвечать за себя 

3. Спорту - да!  

4. Осторожно, опасность! 

5. Умей сказать «Нет!» 

6. Береги здоровье смолоду 

7. Как провести свободное время с пользой? 

8. Учись на чужих ошибках!  

9. Строим дом своего здоровья 

9-11 классы 

1. Чтобы тело и душа были молоды 

2. Научись решать свои проблемы или правила 

бесконфликтного существования. 

3. Употребление, злоупотребление, болезнь 

4. Чужой беды не бывает. Наркотики уничтожают 

человеческое достоинство 

5. Особенности поведения и черты личности тех, кто 

употребляет наркотики 

6. Как прервать нежелательную дружбу 

7. Умей сказать «Нет!» 

8. “Я” и общественное мнение 

9. Жизнь в своем формате. 

 Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-психолог 

Классные руководители, 

советник по 

воспитательной работе 
 

1-11 классы  



8. Участие в мероприятиях по пропаганде ЗОЖ: 

 Акция, приуроченная к Всемирному Дню отказа от курения 

«Спорт или сигарета – что выбираешь ты?» 
 

 

 

 

апрель 

Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-психолог 

Классные 

руководители, 

учителя по 

физической культуре 

1-11 классы  

9 

Анкетирование учащихся «Отношение подростка к пагубным 

привычкам». 
Апрель 

социальный 

педагог 
7 –9 классы 

 

 

10 

Проведение месяца правовых знаний 

 

 

Ноябрь-декабрь 

Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-психолог 

Классные руководители. 

Социальный педагог, 

советник по 

воспитательной работе 

 

1-11 классы 

 

 

Работа с педагогами.  

 



1 МО  классных руководителей  

 «Профилактика вредных привычек и употребления ПАВ»  

 «Использование здоровьесберегающих технологий в целях 

сохранения и укрепления здоровья учащихся в современной 

школе»  

  « Современные формы работы классного руководителя по 

профилактике правонарушений» 

 

 

 

Заместитель 

директора по ВР, 

социальный педагог 

Классные 

руководители  

1-11классов 

 

2 Информационный час для классных руководителей       

 

 «Система работы классного руководителя по профилактике 

правонарушений, экстремизма, безнадзорности, травматизма, 

вредных привычек, нарушений ПДД» 

Ноябрь, апрель Заместитель 

директора по ВР, 

социальный педагог 

Классные 

руководители  

7-11классов 

 

3   Организация  и проведение   профилактических конкурсов 

 

 

 

 

Заместитель директора 

по ВР, социальный 

педагог. Классный 

руководитель, советник 

по воспитательной 

работе 
 

  

4 Индивидуальные консультации  для  классных руководителей по вопросам  

профилактики  вредных привычек  и зависимостей и воспитания навыков 

ЗОЖ 

в течение года Заместитель директора 

по ВР, социальный 

педагог 

Педагоги  



Работа с родителями  

1.  

   Круглый стол  

 «Актуальные проблемы профилактики 

негативных явлений в подростково-молодежной среде» 

   Час общения 

 1 классы    «Адаптация первоклассника». 

 2-4  классы «Психология общения». 

 5 классы  «Психофизическое развитие, адаптация обучающихся 

переходного возраста». 

 6 классы  «Социально-психологическая характеристика личности 

обучающегося». 

 7 классы   «Возрастные особенности подросткового периода». 

 8 классы « Подросток и родители». 

 9 классы «Поиск понимания в общении». 

 10 классы  «Взрослый, но всё ещё ребенок». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

Сентябрь 

Октябрь 

Декабрь 

Январь 

Февраль 

Март 

Апрель  

Май 

 

 

 

 

 

социальный педагог, 

 классные руководители 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Администрация ОУ 

Родительская 

общественность 

 



2 Консультирование  для родителей по формированию здорового 

образа школьников:  

 Законодательство РФ об ответственности за правонарушения, 

связанные с незаконным оборотом  

Наркотиков 

 Проведение информационно-разъяснительной кампании с целью 

повышения активности участия в СПТ 

 

В течение года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 сентябрь 

социальный педагог,  

педагог-психолог 

Родительская 

общественность 

 

3 Проведение совместных  спортивных мероприятий: веселые старты     

4 Индивидуальные беседы и консультации  с родителями по вопросам 

профилактики зависимостей  у детей(в рамках открытых дверей школы) 

В течение года социальный педагог, 

педагог-психолог 
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